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Qualifizierte Therapieaufnahmeférderung nach Empfehlung einer ambulanten Richtlinienpsychotherapie

Wenn absehbar ist, dass Sie dem:der Patient:in innerhalb der nachsten 4 Wochen keinen Therapieplatz organisieren kdnnen, dann kann
QUATEMAR lhnen helfen. QUATEMAR ist darauf spezialisiert, bei der Therapieplatzsuche und Uberbriickung der Wartezeit zu unterstiitzen.
QUATEMAR wird im Rahmen einer wissenschaftlichen Studie auf die Wirksamkeit und Kosteneffektivitat evaluiert. Wenn Sie QUATEMAR in |hrer
Sprechstunde anbieten wollen, dann gehen Sie in den folgenden Schritten vor:

a) Patient:in ist bei einer der folgenden b) Patient:in leidet nicht an
Krankenkassen versichert: e akuter Selbst- oder Fremdgefdahrdung

o BAHN-BKK e akuten psychotischen Symptomen

o BERGISCHE KRANKENKASSE e sprachlichen oder neurokognitiven Barrieren

e BKK B. Braun Aesculap
* BKK Schwarzwald-Baar-Heuberg c) Eine ambulante Richtlinienpsychotherapie ist indiziert
e BKK Werra-Meissner

* Heimat Krankenkasse d) Sie konnen dem:der Patient:in keinen zeitnahen

* IKK classic . . . L

o IKK Stidwest Psychotherapieplatz anbieten und ihn:sie nicht

e Mercedes-Benz BKK erfolgreich weitervermitteln, sodass Sie eine Wartezeit
* Merck BKK von ldnger als 4 Wochen antizipieren.

* mkk — meine krankenkasse

* Mobil Krankenkasse

* SBK Siemens-Betriebskrankenkasse
e vivida BKK

Wenn alle Voraussetzungen zutreffen, dann:

QUATEMAR bietet Unterstiitzung bei der Psychotherapieplatzsuche & Uberbriickung der Wartezeit iiber ein Telefon-
Coaching & Smartphone-App oder eine Webseite. QUATEMAR wird im Rahmen einer (vom Innovationsfonds
geforderten) wissenschaftlichen Studie evaluiert.

Wenn der:die Patient:in Interesse an QUATEMAR hat, dann:

Kreuzen Sie auf dem PTV 11 Formular unter Punkt 3 Empfehlungen zum weiteren Vorgehen , ambulante
Psychotherapie” an.

Wenn Sie das getan haben, dann:

Geben Sie dem:der Patient:in den Flyer zur Studienanmeldung mit. Lassen Sie alternativ den:die Patient:in den QR-
Code scannen oder die Webseite www.quatemar.de aufrufen.

Noch Fragen? Schreiben Sie gerne eine E-Mail an: studie-quatemar@fau.de



mailto:studie-quatemar@fau.de
http://www.quatemar.de/
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Noch Fragen? Schreiben Sie gerne eine E-Mail an: studie-quatemar@fau.de
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e BAHN-BKK
* BERGISCHE KRANKENKASSE

e BKK B. Braun Aesculap

e BKK Schwarzwald-Baar-Heuberg

e BKK Werra-Meissner

e Heimat Krankenkasse

o |KK classic

o |[KK Stidwest

e Mercedes-Benz BKK

e Merck BKK

e mkk — meine krankenkasse

¢ Mobil Krankenkasse
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Noch Fragen? Schreiben Sie gerne eine E-Mail an: studie-quatemar@fau.de
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